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ANO LETIVO 2021/2022


	Aluno/a
	Nome do/a aluno/a

	Encarregado de Educação/Responsável Educativo
	Nome do encarregado de educação

	Nível de ensino
	Ano de escolaridade

	Professor Tutor
	Nome do professor da turma do aluno – a ser designado pela escola de matrícula

	Agrupamento de Escolas
	Nome do agrupamento/escola de matrícula




	[bookmark: _Toc80197544]INTRODUÇÃO

	
Explicar as razões que levaram a escolher o ensino doméstico, porque o aluno beneficiaria deste tipo de ensino. 


	[bookmark: _Toc80197545]COMPROMISSO

	             
Declarar o compromisso de seguir a legislação que rege o Ensino doméstico/individual, desde prosseguir os princípios, visão, valores e as áreas de competências constantes do Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória e ter por referência os documentos curriculares em vigor para cada disciplina, nomeadamente as Aprendizagens Essenciais para o ____º Ciclo, assim como os domínios obrigatórios de Cidadania e Desenvolvimento, definidos na Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania, constantes no Decreto-Lei n.o 70/2021 de 3 de agosto. 

            



Na tabela seguinte (Planificação) deverá preencher-se com as aprendizagens essenciais. Sim, tem de se copiar os domínios, objetivos, etc. As metodologias e recursos deverão ser aqueles que iremos utilizar. Ter atenção em não copiar todas as metodologias e recursos, pois poderão não ser todos necessários para se atingir os objetivos. E, claro, poder-se-á acrescentar alguns que se considere pertinentes. 
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	[bookmark: _Toc80197546]PLANIFICAÇÃO

	[bookmark: _Toc80197547]PORTUGUÊS

	Domínio
	Objetivos
	Metodologia e Recursos

	
	
	

	[bookmark: _Toc80197548]MATEMÁTICA

	DOMÍNIOS e Conteúdos de aprendizagem
	Objetivos
	Metodologia e Recursos

	
	
	

	[bookmark: _Toc80197549]ESTUDO DO MEIO

	Domínio
	Objetivos
	Metodologia e Recursos

	
	
	

	[bookmark: _Toc80197550]ARTES VISUAIS

	Domínio
	Objetivos
	Metodologia e Recursos

	
	
	


	[bookmark: _Toc80197551]EXPRESSÃO DRAMÁTICA/TEATRO

	Domínio
	Objetivos
	Metodologia e Recursos

	
	


	


	[bookmark: _Toc80197552]EDUCAÇÃO ARTÍSTICA - DANÇA

	Domínio
	Objetivos
	Metodologia e Recursos

	
	

	

	[bookmark: _Toc80197553]EDUCAÇÃO ARTÍSTICA - MÚSICA

	Domínio
	Objetivos
	Metodologia e Recursos

	
	
	


	[bookmark: _Toc80197554]EDUCAÇÃO FÍSICA

	Domínio
	Objetivos
	Metodologia e Recursos

	
	
	


	[bookmark: _Toc80197555]TECNOLOGIAS DA INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO

	Domínio
	Objetivos
	Metodologias e Recursos

	
	 
	 

	[bookmark: _Toc80197556]CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

	         

	Domínios
	Objetivos
	Metodologias e Recursos

	[bookmark: _GoBack]
	
	




	[bookmark: _Toc80197557]INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO

	Método
	Frequência
	Justificação da sua eficácia

	Portfolio
	Ao longo do ano letivo
	Possibilidade de observação da evolução das aprendizagens.

	Observação parental
	Ao longo do ano letivo
	Possibilidade de observação da evolução das aprendizagens.

	[bookmark: _Toc80197558]PLANO DE ESTUDOS

	

	Áreas
	Carga Horária Semanal

	Português
	

	Matemática
	

	Estudo do Meio
	

	Educação Artística
	Artes Visuais
	

	
	Expressão Dramática
	

	
	Dança
	

	
	Música
	

	Cidadania e Desenvolvimento
	

	T.I.C.
	

	Educação Física
	

	Oferta Complementar
	

	Total
	

	[bookmark: _Toc80197559]ATIVIDADES EXTRACURRICULARES 

	

Mencionar as atividades extracurriculares que o/a aluno/a terá ao longo do ano letivo.



	[bookmark: _Toc80197560]APOIO EDUCATIVO

	Apoio
	Carga Horária Semanal

	Se necessário, colocar o apoio que a criança terá ao longo do ano letivo, ou em parte. Ex. terapias, explicações, etc. 
	







Data


Assinatura
______________________________________________________
Nome
